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ZNACAJ PSIHOLOSKOG VESTACENJA U NOVOM
KONCEPTU KRIVICNOG DELA SILOVANJA

Sladana JOVANOVIC"

Rad je posvecen znacaju psiholoskog vestacenja u
slucajevima silovanja (i uopste seksualnog nasilja), sa
naglaskom na novom pristupu koncipiranju i dokazivanju ovog
krivicnog dela. Naime, uvreZeno je misljenje, a u pitanju je
zapravo predrasuda, da je “prirodan”, “normalan” odgovor na
napad seksualne prirode pruZanje Zestokog otpora od strane
Zrtve. Autorka istice da se, imajuci u vidu rezultate novijih
istraZivanja, narocito kada su u pitanju mlade osobe, na
napad odgovara najéesce drugacije, nepruZanjem otpora, sto,
imaju¢i u vidu napred navedenu predrasudu, oteZava
dokazivanje dela u konkretnom slucaju i razume se, oteZava
poziciju Zrtve, te vodi njenoj sekundarnoj viktimizaciji. U vezi
sa pomenutim vaZno je istadi slucaj koji se nasao pred
Evropskim sudom za ljudska prava — (M.C. protiv Bugarske)
koji je otvorio brojna pitanja vezana za aktuelni konstrukt
krivicnog dela silovanja i dokazivanje dela. Ovaj slucaj je od
znacaja i za formulisanje zahteva koje je Konvencija Saveta
Evrope o sprecavanju i borbi protiv nasilia nad Zenama i
nasilja u porodici (Istanbulska konvencija) postavila drZavama
clanicama, pa tako i Republici Srbiji, kojoj je GREVIO
(ekspertsko telo koje prati primenu Konvencije) uputio i
odgovarajuce kritike i sugestije upravo u vezi sa krivicnim
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delima protiv polne slobode. Autorka naglasava potrebu za
promenom odnosa prema seksualnom nasilju, odnosno Zrtvi i
pazljivom utvrdivanju (ne)postojanja njenog slobodno datog
pristanka u konkretnom slucaju (unutar datog konteksta) i
traumama sa kojima se ona suocava, a sa ¢im u vezi su od
izuzentog znacaja rezultati psiholoskih vestacenja.

Kljucne reci: seksualno nasilje, silovanje, slobodno dat
pristanak, psiholosko vestacenje, ukocenost od straha, tonicka
nepokretnost, Istanbulska konvencija

uvoD

Konvencija Saveta Evrope o sprecavanju i borbi protiv nasilja nad
Zenama i nasilja u porodici (tzv. Istanbulska konvencija, usvojena 11.
maja 2011. godine) koju je Republika Srbija potvrdila 2013. godine
(Zakon o potvrdivanju Konvencije Saveta Evrope o sprec¢avanju i borbi
protiv nasilja nad Zenama i nasilja u porodici, 2013) zahteva promenu
pristupa prema seksualnom nasilju (ukljucujuéi silovanje, kako
Konvencija navodi u ¢l. 36). Ono na ¢emu Konvencija insistira jeste
inkriminisanje seksualnog nasilja i to razli¢itih radnji (vaginalna, analna
ili oralna penetracija seksualne prirode koriséenjem bilo kog dela tela,
odnosno predmeta; druge seksualne radnje sa drugim licem; navodenje
drugog lica na pokusaj seksualnih radnji sa tre¢im licem) koje su
ucinjene sa umisljajem, bez pristanka drugog lica, uz naglasavanje da
pristanak mora da bude dobrovoljan i izraz slobodne volje lica, sto sve
mora biti paZljivo cenjeno u kontekstu okolnosti konkretnog slucaja.

U vezi sa ¢lanom 36. Istanbulske konvencije jeste i praksa Evropskog
suda za ljudska prava (na koju upucuje i Eksplanatorni izvestaj uz
Konvenciju) koja daje smernice za rekonstrukciju aktuelnih inkriminacija
seksualnog nasilja, za promene u sferi krivicnog gonjenja i
dokazivanja ovih dela, imajuci u vidu uocene probleme u normativnim
okvirima i praksi mnogih zemalja, medu kojima je i Srbija (vidi: Group
of Experts on Action against Violence against Women and Domestic
Violence - GREVIO, 2020). Jedan od problema jeste insistiranje na
upotrebi prinude koja se, prema stavu Evropskog suda za ljudska
prava, preusko tumaci, ¢esto na Stetu Zrtve. Tako se u dokazivanju kao
centralna tema pojavljuje utvrdivanje da li je u datom slucaju prinude
bilo, dok je, sa druge strane bitno utvrditi da li je Zrtva pruzala
stalan i ozbiljan otpor.
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Tek se tada, naroCito ako je Zrtva vidno ispovredivana (,Sto teze,
to bolje”) utvrduje da u konkretnom slucaju delo postoji (bar u
pokusaju, ako do “obljube ili sa njom izjednacenog polnog ¢ina”, kako
stoji u ¢l. 178. Krivicnog zakonika Republike Srbije, nije doslo).

Ovakav pristup, koji insistira na prinudi (sili, pretnji da ¢e se sila
upotrebiti) i otporu Zrtve se smatra restriktivnim, rigidnim i zastarelim u
svetlu najnovijih istrazivanja o traumatizaciji Zzrtve seksualnog nasilja i
njenoj reakciji na napad koja ne mora uvek da bude ocekivano,
pretpostavljeno pruzanje otpora, te borba sa nasilnikom do
iznemoglosti. Aktuelno se zagovara (Sto cCini i sama Istanbulska
konvencija, kao i praksa Evropskog suda za ljudska prava) pristup koji
insistira na pristanku kao izrazu slobodne volje drugog lica, odnosno na
odsustvu slobodno datog pristanka, kako bi se u datom slucaju utvrdilo
postojanje dela. U vezi sa pomenutim, kako se fokus pomera na Zrtvu i
nedavanje pristanka (kao izraza njene slobodne volje u datim
okolnostima) od izuzetnog je znacaja psiholosko vestacenje Zrtve i
sagledavanje svih konkretnih okolnosti koje se odnose na samu zrtvu i
njen psihioloski status, u zavisnosti od wuzrasta, obrazovanja,
karakteristika licnosti, vaspitanja i dr. (a sve u kontekstu datih okolnosti
slucaja).

Nepostojanje slobodno datog pristanka Zrtve kao centralno pitanje
u dokazivanju silovanja

Slu¢aj M.C. protiv Bugarske' koji je imao za epilog presudu Evropskog
suda za ljudska prava (od 4. decembra 2003. godine) ucinio je preokret
u pristupu krivicnom delu silovanja (kako u njegovom dokazivanju tako i
u normativnom preoblikovanju). U ovom slucaju, devojcica stara 14
godina je tvrdila da su je silovala dva mladica, ali kako nije utvrdeno da
je prema njoj primenjena prinuda, odnosno da je bilo opiranja sa njene
strane, da se seksualni odnos desio protivnho njenoj volji, da nije bilo
tragova fizicke sile, kao Sto su povrede, pocepana odeca i sl., istraga je
obustavljena, a slucaj se nasao pred Evropskim sudom za ljudska prava.

Sud je ustanovio brojne propuste koji su ucinjeni u ovom slucaju i
zakljucio da rigidan pristup u krivicnom gonjenju seksualnih delikata,
kao Sto je trazenje dokaza o pruZanju fizickog otpora u svim
okolnostima, dovodi do opasnosti da pojedina dela ostanu nekaZnjena,
¢ime se ugroZava delotvorna zastita polne slobode pojedinca. Sud

1 M.C.v. Bulgaria (39272/98) [2003] ECHR 646 (4 December 2003)
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navodi dalje da “u skladu sa savremenim standardima i trendovima u
ovoj oblasti, pozitivnhe obaveze drzava clanica prema ¢lanovima 3 i 8
Konvencije o zastiti ljudskih prava i osnovnih sloboda se moraju
posmatrati kao zahtev za kaznjavanjem i delotvornim gonjenjem svakog
seksualnog akta izvrSenog bez saglasnosti zrtve, ukljucujudi i slucajeve
kada Zrtva nije pruzala fizicki otpor” (M.C. v. Bulgaria, § 166).

Ukratko, neophodno je pristupati kontekstualno osetljivom utvrdivanju i
oceni dokaza u svakom slucaju, odnosno pazljivo sagledati kontekst u kome
se odigrao dogadaj, te na osnovu procene svih okolnosti, u ¢ijem centru
jesu Zrtva i njen (ne)pristanak, doneti sud o tome da li je bilo krivicnog dela
ili ne. Dakle, akcenat mora biti na (ne)pristanku Zrtve, a ne na upotrebi
sile/pretnje i/ili pruzanju fizickog otpora od strane Zrtve. S tim u vezi,
ukoliko je u samom opisu dela obelezje poput — prinuda, nasilje, sila,
pretnja, prepad i sl., prema Evropskom sudu za ljudska prava — ova obelezja
ne smeju se tumadciti rigidno, nezavisno od okolnosti konkretnog slucaja,
vec je neophodna kontekstualno osetljiva ocena dokaza, sa akcentom na
(ne)pristanku Zrtve, u datim okolnostima.

Ovakav pristup insistira na prepoznavanju Sirokog spektra
bihejvioralnih odgovora na seksualno nasilje/silovanje, bez oslanjanja na
pretpostavljeno tipi¢no, “normalno” ponasanje u slu¢ajevima seksualnog
nasilja koje podrazumeva Zestok otpor Zrtve. Ovo odgovara i uvrezenom
stavu sudske prakse u Srbiji, da (tek) ukoliko je bilo primene prinude
takvog intenziteta koja je podobna da slomi ozbiljan, ¢vrst i trajan otpor
Zrtve — postoji krivicno delo silovanja (Stojanovi¢, 2006, str. 437). Ovakav,
tzv. tradicionalan pristup je u vezi sa tradicionalnim rodnim stereotipima i
mitovima o muskoj i Zenskoj seksualnosti (Abarbanel, 1986; Lonsway,
Fitzgerald, 1994; Genc i sar., 2018) koji u krajnjoj liniji vode okrivljavanju i
stigmatizaciji Zrtve, njenoj sekundarnoj viktimizaciji i neadekvatnoj
krivicnopravnoj reakciji.

Pristup koji je zasnovan na osetljivoj oceni dokaza u skladu sa
kontekstom u kome se odigrao dogadaj je primenjen u slucajevima
silovanja Zena za vreme rata na prostoru bivSe Jugoslavije. Naime,
Medunarodni kriviéni sud za bivSu Jugoslaviju je u svojim odlukama
konstatovao da se pojmovi kao prinuda, sila ili pretnja silom ne smeju
usko tumaditi; da prinuda mora da obuhvati ukupno ponasanje/kontekst
kojim se porice pristanak Zrtve; da primena sile ili pretnja silom jesu dokaz
nepostojanja pristanka, ali da samo upotreba sile nije silovanje samo po
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sebi, jer se moze silovati druga osoba koris¢enjem okolnosti koje
podrazumevaju prinudu bez primene fizi¢ke sile.

U konkretnim sluéajevima okrivljeni su bili osudeni za silovanje Zena
koje su drzane u vojnim objektima, zatvorima i stanovima vojnika, a takvi
uslovi su sami po sebi predstavljali prinudu i negirali svaku mogucnost
slobodnog pristanka.

Izazovi dokazivanja i znacaj psiholoskog vestadenja Zrtve

Slucaj M.C. protiv Bugarske je istakao znacaj pitanja odgovora Zrtve na
seksualni napad, navodedi i rezultate savremenih psiholoskih istrazivanja
koji opovrgavaju ustaljena ocekivanja od Zrtava ovakvih dela — da se brane,
da pruzaju otpor najzeS¢e Sto mogu. (Sto bi svakako odgovaralo
tradicionalnom pristupu u dokazivanju dela).

Naime, poznati bugarski strucnjaci (psiholog i psihijatar) angaZovani od
strane zastupnika podnositeljke predstavke, maloletne M. C., su se pozvali
na novije naucne radove iz viSe zemalja koji govore o dva razli¢ita obrasca
reagovanja Zrtava silovanja na napad: Zestok fizicki otpor, ali i tzv.
ukocenost od straha (,sindrom traumatskog psiholoskog infantilizma“).
Ovaj drugi obrazac se objaSnjava Cinjenicom da je svaki drugi nacin
reagovanja ili ponasanja koji se zasniva na iskustvu neadekvatan kada je
Zrtva suocena sa napadom/silovanjem koje ne moze izbedi. Kao rezultat
toga, Zrtva Cesto pasivho reaguje, odnosno potéinjava se, Sto je
karakteristicno ponasSanje u detinjstvu ili pokusava da se psihicki distancira
od onoga $to joj se deSava.

Stru€njaci su utvrdili da, s obzirom na sve okolnosti slucaja i li¢ne
karakteristike maloletne M.C, kao i s obzirom na konsultovanu naucnu
literaturu, u slucaju M.C. je preovladao obrazac ,ukocenosti od straha”.
Pored toga, oni su i sami, pozivajuc¢i se na naucne radove iz nekoliko
zemalja, a za svrhu izvestaja o ovom slucaju, sproveli istraZivanje. Proucili su
sve slucajeve mladih Zena, uzrasta od 14 do 20 godina, koje su ucestvovale
u dva specijalizovana programa lecenja Zrtava silovanja u Bugarskoj u
periodu 1996-2001. Iskljucili su slucajeve koji su bili sasvim drugaciji od
slu¢aja podnositeljke predstavke. Na kraju su izdvojili dvadeset pet
slucajeva, od kojih se u dvadeset i Cetiri slucaja Zrtve nisu Zestoko opirale,
ve¢ su reagovale pasivnim potcinjavanjem (M.C. v. Bulgaria, §69-

2 Tuzilagtvo protiv Anta FurundzZije, predmet br. IT-95-17/1-T, presuda od 10. decembra
1998. godine; Tuzilastvo protiv Kunarca, Kovaca i Vukoviéa, predmet br. IT-96-23,
presuda od 22. februara 2001. godine (i presuda Apelacionog veca od 12. juna 2002.
godine).
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§71).Ukocenost od straha, “zamrznuti strah” (frozen fright), odnosno
,tonic¢ka nepokretnost “ (tonic immobility) predstavljaju ¢ak i ¢esce reakcije
u odnosu na Zestoki otpor kod Zrtava silovanja (Galliano i sar., 1993;
Coetzee, Lippi, 2015; Moller, Sondergaard, Helstrom, 2017; De la Torre
Laso, 2023). Tonicka nepokretnost je adaptivni mehanizam uocen i kod
Zivotinja prilikom napada predatora, kada otpor nije moguc i druga sredstva
nisu dostupna. U pitanju je nevoljni, refleksni odgovor na stimulus koji
indukuje strah (vidi: Galliano i sar., 1993, str. 109). U pitanju je stanje
priviemene motoricke inhibiranosti koje povlaci i ozbiljne posledice u
slucajevima silovanja — post-traumatski stresni poremecaj i tesku depresiju
(Moller, Sondergaard, Helstrém, 2017) .

Radi boljeg razumevanja mogucih reakcija Zrtava silovanja, u
istraZivanjima se pominju i sledece (pored poznatih obrazaca fight (borba) i
flight (beg), a koje Zrtva ne bira, vec je u pitanju instinktivno reagovanje) -
freeze (zaledenost, ukocenost od straha, nesposobnost da se bilo Sta ucini,
o ¢emu je bilo reci), flop (slicno stanje, samo sto umesto ukocenosti dolazi
do opustenosti tela, misi¢a, ,,gaSenja” psihickih funkcija; u pitanju je takode
automatska reakcija kako bi se umanijile posledice napada) i friend (pokusaji
da se Zrtva sprijatelji sa napadacem, da dozove nekoga u pomo¢, da moli i
sl.) (Rape Crisis England and Wales, 2025). Ono §to je vazno naglasiti jeste
da i u slu¢ajevima o kojima je bilo reci, a Zrtva je pasivna, odnosno ne pruza
otpor, pristanka nema.

U vezi sa nacinima reagovanja na seksualni napad i traumu, vazno je
naglasiti i to da se zbog viktimizacije, kod Zrtve remeti i proces skladistenja
informacija, odnosno seéanja na traumaticno iskustvo, te je od izuzetnog
znacaja i senzitivan pristup prilikom ispitivanja Zrtve, uz poznavanje
osobenosti psiholoskog funkcionisanja Zrtava nakon ovakvog traumaticnog
dogadaja. Naime, ne treba ocekivati da ¢e se Zrtva odmah po dogadaju
jasno setiti svih detalja koji su bitni za istragu i sloZiti ih u logi¢nu celinu, veé
se od onih koji sa njom dodu u kontakt ocekuje strpljenje, pomo¢, podrska i
razumevanje za posledice koje ova vrsta nasilja nosi.

ZAVRSNI OSVRT

Savremena istraZivanja opovrgavaju tradicionalna ocekivanja, odnosno
predrasudu da je “normalna” reakcija na seksualno nasilje Zestok otpor
irtve, te se na njima osniva i zahtev da se pristup silovanju (i drugim
oblicima seksualnog nasilja) promeni kada je u pitanju odredenje samog
dela i kada je u pitanju krivicno gonjenje i odnos prema Zrtvi. Na prvom
mestu mora biti pitanje da li je bilo slobodnog pristanka Zrtve (a ne da li je
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primenjena sila na koju je Zrtva odgovorila otporom odredenog kvaliteta).
Ukoliko se u samom opisu dela insistira na prinudi, ovaj pojam/obelezje
mora biti tumacden Sire, odnosno tako da se usvoji kontekstualno-senzitivna
ocena dokaza u datom slucaju, a da na prvom mestu bude sama Zrtva i njen
odgovor na viktimizaciju, u ¢emu izuzetan znacaj imaju psiholoska (i
psihijatrijska) veStacenja — kako za dokazivanje samog dela, tako i posledica
koje je delo ostavilo po Zrtvu.

Poznavanje i prihvatanje drugacije reakcije Zrtve na seksualni napad
(tonicka nepokretnost, narocito kada su u pitanju mlade osobe) je od
znacaja kako u krivicnom postupku, tako i u postupcima vezanim za
pruzanje pomodi i podrske u oporavku Zrtve.
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THE IMPORTANCE OF PSYCHOLOGICAL EXPERTISE IN THE NEW
CONCEPT OF RAPE

The paper is focused on the importance of psychological expertise in
the cases of rape (and sexual violence in general), with a special
emphasis on a new (consent-based) approach to this criminal offense.
Namely, there is common opinion, now recognised as prejudice (bearing
in mind the latest studies on sexual violence and victims’ reactions) that
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the usual, "normal" response to sexual assault is to give fierce
resistance to the offender. The author points out that, especially when
it comes to young people as rape victims, the assault is usually
responded to differently, very often without fierce resistance, which,
having in mind the above-mentioned prejudice, complicates the process
of proving the offense and, of course, makes the position of the victim
more difficult, leading to secondary victimization. In the light of
previously mentioned, one judgement of the European Court of Human
Rights (M.C. v. Bulgaria) is of great importance, as it raised numerous
guestions related to the actual legal provisions on the criminal offense
of rape and its prosecution. This case is embedded in therequirements
that the Council of Europe Convention on preventing and combating
violence against women and domestic violence (Istanbul Convention)
has set for the Member States, including the Republic of Serbia (which
was criticized by GREVIO, regarding offenses against sexual freedom).
The author emphasizes the need to change old approach towards sexual
violence and its victims, advocating for context-sensitive approach in
determination of the (non)existence of victim’s freely given consent to
sexual act and the severe traumas resulting from victimization. The
results of good psychological expertise are expected to provide
important contribution to relevant changes in traditional, rigid
approach.

Keywords: sexual violence, rape, freely given consent, psychological
expertise, tonic immobility, Istanbul Convention

© 2025 by authors

©@®

Ovaj rad se objavljuje pod licencom Creative Commons Attribution 4.0 International (CC BY
4.0

105



