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Radi zaStite zaposlenih od Sirenja zarazne bolesti COVID-19 i Zakona o
bezbednosti i zdravlju na radu, i ¢lana 30 Statuta Instituta za kriminoloska

i socioloska istrazivanja br. 11, Direktor Instituta donosi:

PLAN PRIMENE PREVENTIVNIH MERA ZA SPRECAVANJE SIRENJA
ZARAZNE BOLESTI COVID -19
Clan 1.
Ovim Planom prevnetivhih mera (u daljem tekstu Plan), za sva radna
mesta odreduju se preventivhe mere od uticaja na bezbednost i zdravlje
zaposlenih a posebno one koje se odnose na spreCavanje Sirenja zarazne
bolesti Covid 19 u Institutu za kriminoloska i sociolodka istrazivanja (u

daljem tekstu Institut).

OPSTE PREVENTIVNE MERE

Clan 2.

Da bi se smanjio rizik od inficiranja i Sirenja zaraze potrebno je pridrZavati

se slededih prevntivnih mera i preporuka:
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Obezbediti obavezno noSenje zastitnih maski koje prekrivaju nos i

usta sve vreme u prostorijama Instituta.

Obezbediti odnosno naloZiti da zaposleni ukoliko imaju bilo kakve
simptome koji ukazuju na infekciju Covid 19 ne dolaze na posao .
Obezbediti dovoljnu koli¢inu gela ili alkohola 70% za dezinfekciju
ruku

Izbegavati bliske kontakte, i obezbediti minimalnu distancu od
druge osobe najmanje 2 metra

obezbediti {iS¢enje i dezinfekciju radnih povrsina, pre svega radnih
stolova, tastatura, telefona, miSeva, kancelarijskog pribora
obezbediti poviSen stepen odrzavanja distoée u svim radnim
prostorijama a narocito u toaletima Instituta.

obezbediti cesto provetravanje kancelarija i radnog prostor

POSEBNE PREVENTIVNE MERE

Clan 3.

obezbediti zaposlenima odgovaraju¢u opremu za licnu zaStitu a
narocito zastitne maske, alkohol 70 procenata i dezinfikacioni gel
obezbediti sredstva za licnu higijenu a pre svega dovoljne koli¢ine

sapuna, ubrusa, tekucée vode
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e Obezbediti gde god je to moguée zaposlenima rad u odvojenim
prostorijama i ograni€iti ulaz u kancelarije kori¢enjem pravila
obavezne fizi¢ke distance

o Obezbediti udaljenost izmedu zaposlenih na radnom mestu od
najmanje 2 metra

* Obezbediti zabrnu gomilanja otpada, posebno hrane i obezbediti
redovno uklanjanje smeca i otpada

* Sprovesti redovno ¢iScenje split klima ili prenosivih klima uredaja

e Obezbediti i dogovoriti uputstva za bezbedan i zdrav rad sa
izvodacima unutrasnjih radova ili popravki, dobavljatima i spoljnim
saradnicima a pre svega noSenje sve vreme i U svim prostorijama

zastitnih maski od strane navedenih
ODRZAVANJE PREVENTIVNIH MERA PRILIKOM ODRZAVANJA SASTANAKA
Clan 4.

e Pre ulaska u prostorije u kojima se odrzava sastanak obavezna je
dezinfekcija ruku obezbedenim alkoholom sastava 70 % svih
ucesnika

* Pre pocetka sastanka izvrsiti provetravanje i ¢i$éenje prostorije

e Za odriavanje sastanaka koristiti veée kancelarije i obezbediti
fiziCku distancu izmedu ucesnika od bar 2 metra
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e skratiti vreme sastanka na najmanju moguéu meru

INTERNA HIGIJENA

Clan 5.

Raditi na podizanju svesti o internoj higijeni koja obuhvata oraganizaciju i
kontrolu :

e (Cistoce radnih povrsina

o (Cistoce sanitarnih prostorija

e Cuvanje i upotrebu hemikalija

Internu higijenu sprovoditi na sledeci naéin:

e radni dan zapoceti provetravanjem svih prostorija gde je to moguce

e pre poletka rada prebrisati radne povrSine i dezinfikovati radne
stolove, telefone, miSeve, heftalice i slino rastvorom alkohola od
70 procenata

e pre pocCetka rada izvrsiti dezinfekciju sanitarija i podova i to

rastvorom alkohola 70 procenata ili natrijum-hlorida
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ZASTITA OD PRENOSA INFEKCIJE DIREKTNIM KONTAKTOM

Clan 6.

e Zabranjeno je rukovanje, grljenje i ljubljene prilikom susreta
e ne dodirivati rukoma nos, oéi usta lice

* ne koristiti platnene maramice

* ne ostavljati papirne maramice na stolu ili radnim povrsinama

e svesti fizicki kontakt na minimum
REAGOVANIJE U SLUCAJU SUMNJE DA JE ZAPOSLENI ZARAZEN COVIDOM

15

Clan 7.

Ukoliko se pojave prvi simptomi koji ukazuju na zarazu Covid 19

zaposlenog potrebno je:

kontaktiranti dom zdravija, sluzbu hitne pomodéi ili konstultovati

lekara telefonom
» ograniciti kontakt sa zdravim osobama (samoizolacija ) dok se ne
utvrdi uzrok simptoma

e obavestiti direktora i osobu zaduZenu za zastitu na radu
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e obavestiti sve kolege i spoljne saradnike sa kojima je osoba dolazila
u kontakt

* obavestiti dezurnog epidemiologa
Kontakt centar - broj telefona za informacije o Covid 19 je 19819
Za blize informacije kontaktirati broj telefona Ministarstva zdravlja
Republike Srbije 0648945235 ili Institut za javno zdravlje Srbije "dr
Milan Jovanovi¢ Batut 011/ 2684566.
Transport ili prebacivanje zaposlenog koji ima simptome bolesti Covid 19
u nadleznu zdravstvenu ustanovu vrdi se iskljutivo vozilima javnog

zdravlja ili hitne pomoéi.

OBAVEZE ZAPOSLENOG

Clan 7.

Zaposleni je u obavezi da :

e sprovodi sve propisane mere bezbednosti i zdravlja na radu

e namenski koristi propisana sredstva i opremu za liénu zadtitu i
higijenu a posebno da sve vreme trajanja radnog vremena koristi
zastitnu opremu (masku, vizir i sl.)

e dodatno brine o svojoj higijeni tako $to ¢e redovno i pravilno prati
ruke sapunom i brisati dezinfikacionim sredstvnima na bazi alkohola
70%

e izbegava rukovanje i srda¢no pozdravljanje
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drZi minimalno rastojanje od 2 metra u odnosu na druga lica

pre pocetka rada pregleda svoje radno mesto ukljucujuéi i sredstva
za rad koja koristi kao i sredstva i opremu za liénu zaétitut na radu i
da u slufaju uocenih nedostataka obavesti direktora ili lice
zaduZeno za zastitu na radu

pre pocetka rada izvr$i dezifikovanje alkoholom od 70 % radnog
stola, telefon, tastature, misa , Stampaca i opreme za pisanje
obavezno obavesti direktora ili lice zaduZeno za zaétitu na radu
ukoliko posumnja na simptome zaraze Covid 19 kod sebe ili &lanova
svoje porodice ili lica sa kojima je bio u kontaktu

u skladu sa svojim saznjima odmah obavesti nadlezne o postojanju
nepravilnosti u postupanju zaposlenih ili o bilo kojoj pojavi koja bi
mogla da dovede od Sirenja zarazne bolesti Covid 19

da u svemu saraduje sa nadleZnim ili drugim zaposlenim kako bi se

preventivne mere sprovele na najbolji moguéi naéin

KONTROLA SPROVODENJA PREVENTIVNIH MERA

Clan 9.

Lice zaduzeno za bezbednost i zdravlje na radu vri poveru primene mera

u saradnji sa direktorom i to :

kontroliSe primenu mera koje su utvrdene ovim planom
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* vrSi kontrolu kori$éenja sredstava i opreme za li¢nu zadtitu

e vrdu kontrolu higijenskog statusa radnih prostorija i povrsina
¢ saraduje sa drzavnim organima i daje potrebna uputstva o primeni

preventivnih mera.

STUPANJE NA SNAGU

Clan 10.

Ovaj Plan stupa na snagu danom dono$enja i ima se sprovoditi dok traje

opasnost od Sirenja zarazne bolesti Covid 19 izazvanje virusom SARS-

Cov-2.
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